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a csoportnyomás általában önkényesen idéz elő pszichológiai változásokat
Egyén és csoport szembenállása (kísérlet)
· az egyén két ellentmondó erőnek a hatása alá kerül

· mindkét erő jelen van

· az egyénnek ugyanúgy nyilvánosan kell közölnie véleményét, mint a többieknek

· az egyénnek nincs lehetősége kibújni a dilemma alól
Jellemző tendencia:

· többség álláspontjának megközelítése
· ugyanakkor a többség nem fejt ki teljes nyomást az egyénre

· nagyok az egyéni különbségek (vannak végig függetlenek és mindig behódolók is)

Viselkedéstípusok:

· független típus
· saját észlelésébe és tapasztalatába vetett bizalom

· legszembeötlőbb vonása az energia (ellenáll a csoportnak)

· érzékeny a csoport állásfoglalására

· átéli a konfliktust, de megküzd a helyzettel

· elhárítja a csoportnyomást

· független, de elhúzódó

· nem spontán, emocionális jellegű reakciók

· elveket követnek

· az egyén önállóságára hivatkoznak

· független, de kételkedő
· jelentékeny feszültség és kétely

· ragaszkodnak a véleményükhöz, mert úgy érzik, hogy igazuk van

· engedékeny, észlelés eltorzulása csoportnyomás alatt

· teljes egészében engednek a többségnek

· nincsenek tisztában azzal, hogy a többség módosítja a véleményüket

· a csoport döntéseit vélték helyesnek

· engedékeny, ítéletének eltorzulását átéli

· állásfoglalás: saját döntése pontatlan, nyilván a csoporté helyes

· hiba: alapvető belső kétely

· önbizalomhiány

· engedékeny, eltorzult cselekvéssel

· nincs szenvedés az ítélet módosulásától

· nem gondolnak arra, hogy tévednek

· mindennél erősebb volt a szükséglet, hogy ne látsszanak másnak vagy alacsonyabb rendűnek

· elfojtották saját megfigyeléseiket

Meghatározó tényezők lehetnek:
· társadalmi vélemények

· egyéni tapasztalat

· egyén jelleme

Nem egyhangú többségek hatása
· a többség egyenhangúságának megtörése jelentősen növeli a függetlenséget

· egyetlen támogató társ is elég lehet a többség hatalmának megtöréséhez

· a csekély kisebbségeknek is hatásuk van a többségre, ha egyhangúak

Ha a hűséges társ (támogató) jelen van, majd eltűnik:
· a társ elvesztése helyreállítja a többségi hatást

A hűséges társ késedelmes megjelenése:
· egyedül is függetlenek továbbra is függetlenek maradnak

· felszabadító hatás

· eddig engedők függetlenebbé válhatnak, de nem teljes mértékben
A többség létszámának hatása
· 1 vs. 1

nincs többségi hatás

· 1 vs. 2

a többségi hatás mérhető, de csekély a torzulás

· 1 vs. 3

a többségi hatás teljes erővel jelentkezik

· 1 vs. 4, 8, 16
a többségi hatás nem nő tovább

· magányos ellenzék: megvetést, gúnyolódást vált ki a többségből

· 3 tagú ellenzék: tiszteletteljesebb viselkedés a többség részéről

· a társas támogatás erő és szilárdság forrása

· a többségi hatás annál erősebb, minél inkább csökken a helyzet világossága

Összegzés
· az egyének lényeges hányada megőrzi függetlenségét

· egyidejűleg azonban számottevő kisebbség enged

engedékenység függ:

· helyzet világossága

· csoporterők jellege

· egyén jelleme
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